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Liebe Patientinnen, 
liebe Patienten,

gesetzlich Krankenversicherten im Alter von 18-35 Jah-
ren steht nur 1x eine Gesundheitsuntersuchung zu. 

Ab dem 35. Lebensjahr können GKV-Versicherte alle 3 
Jahre (Versicherte mit Hausarztvertrag alle 2 Jahre!) 
eine Gesundheitsuntersuchung als Kassenleistung in 
Anspruch nehmen, allerdings fehlen bei den Untersu-
chungen aus Kostengründen wesentliche Bestandteile. 

Im Leistungskatalog der Krankenversicherungen sind als 
Laborleistungen z.B. nur 2 Werte, der Blutzucker und das 
Cholesterin, sowie die Urinuntersuchung enthalten. 

Die von uns zusätzlich angebotenen Laboruntersuchun-
gen füllen die dadurch entstandene Lücke auf und stel-
len eine gute Investition in die Gesundheit des Einzelnen 
dar.

Bei speziellen Fragestellungen oder ergänzend zu unse-
ren Laborpaketen können nach individueller Absprache 
Laboruntersuchungen aus dem umfangreichen Leis-
tungsspektrum der kooperierenden Laboratorien erfol-
gen. 

Ihr Praxisteam

Unsere Praxis bietet diverse 
Laboruntersuchungen an z.B.:

•	 kleiner und großer Labor Check

•	 Hormonspiegel bei Frau und Mann

•	 Infektausschluss, Ergebnis sofort 

•	 PSA Bestimmung

•	 HIV

•	 Veganer Check

•	 Impftiter

•	 Haarausfall Untersuchung
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Praxis Dr. Grassl   Boschetsrieder Str. 72
gute Parkmöglichkeit hinter dem Haus
Verkehrsanbindung:
U3 Aidenbachstraße / Ratzinger Platz
Bus 53 und 136 Haltestelle Hofmannstraße

Filiale Praxis Dr. Grassl   Baierbrunner Str. 87
öffentliche Parkgarage
Verkehrsanbindung:
Bus 136 Baierbrunnerstraße   U3 Obersendling   S7 
Siemenswerke   Bus 53 Gmunderstraße 

Individuelle Gesundheitsleistungen
in der Praxis Dr.Grassl

Boschetsrieder Str. 72  81379 München
Telefon: 089 / 74 88 940
Fax: 089 / 74 88 94 22
www.praxis-grassl.de
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Zusätzliche Laboruntersuchungen

Liebe Patientinnen, Liebe Patienten,
bei speziellen Fragestellungen oder ergänzend zu unseren 
Laborpaketen können nach individueller Absprache Labo-
runtersuchungen aus dem umfangreichen Leistungsspek-
trum der kooperierenden Laboratorien erfolgen.

kleiner u. großer Labor Check

Für wen?
Alle, als Erweiterung des Gesundheits-Check-Up. Alle 
unter 35 Jahren, für die die gesetzlichen Krankenkassen 
keinen Gesundheits-Check-Up bezahlt.
Der Labor-Check beinhaltet einen kompletten internisti-
schen Laborstatus.

Labor Check klein kl. BB, Chol, GPT, GGT, Gluc, Hs, K, Krea, Trig
Die Kosten für den kleinen Labor Check liegen bei 24,79 €

Labor Check groß gr BB, Ap, Bili, Ca, Chol, Eisen, GOT, GPT, GGT, 
G.Eiw, Gluco, Hs, Hst, HbA1, Kal, Krea, HDL, LDH, LDL, Nat, PTT, Quick
Die Kosten für den großen Labor Check liegen bei 75,72 €

Infektausschluss
Streptokokkenschnelltest

Wenn Sie schnell wissen möchten, ob Sie an einer Strep-
tokokken-Angina leiden.
Die Kosten für diese Vorsorgeuntersuchung liegen bei 17,99 €

CRP Schnelltest

Wenn Sie schnell wissen möchten, ob Sie an einer bakte-
riellen Erkrankung leiden.
Die Kosten für diese Vorsorgeuntersuchung liegen bei 17,61 € 

PSA Bestimmung
Überprüfung des Prostata-spez. Antigens
Dient der Früherkennung des Prostatakarzinoms, eine 
der häufigsten Todesursachen bei Männern.
Die Kosten für diese Vorsorgeuntersuchung liegen bei 20,11 € 

HIV

Human Immunodeficiency Virus
Eine Infektion mit dem Virus HIV führt unbehandelt 
nach mehreren Jahren zum Vollbild der Immunschwäche 
Krankheit AIDS mit wiederholten schweren Infektionen 
und unbeherrschbaren Tumorerkrankungen
Die Kosten für diese Vorsorgeuntersuchung liegen bei 20,11 €

Hormonstatus 
Überprüfung des Hormonspiegels

Hormonspiegel Frau
So kann frühzeitig die Gefahr von Osteoporose, Schild-
drüsenerkrankungen oder vorzeitiges Altern erkannt 
und entsprechend behandelt werden.
TSH basal, FSH, Östradiol doppelbest., LH, SHBG

Die Kosten für diese Vorsorgeuntersuchung liegen bei 86,03 €

Hormonspiegel Mann
So kann frühzeitig erkannt werden, wie lange Sie sport-
lich aktiv bleiben können, ihre Manneskraft erhalten 
bleibt, bzw. ob Herz- Kreislauferkrankungen drohen.
TSH basal, FSH, Testosteron frei, DHEA Sulfat, SHGB

Die Kosten für diese Vorsorgeuntersuchung liegen bei 84,91 €

Haarausfall	 Sorgen für Mann und Frau

Ein volles Haar „Löwenmähne“ gilt in unserem Kultur-
kreis als Schönheitsideal
zusätzliche Werte 	            Ferritin 16,76 €, Biotin Vit H 33,52 €

Veganer Check
Eine vegane Ernährung kann zu Mangelerscheinungen 
führen, d.h. sollten regelmäßig folgende Blutwerte über-
prüft werden: 
Vitamin B12, Vitamin D (25 OH), Ferritin, Dif. BB
Die Kosten für diese Vorsorgeuntersuchung liegen bei 70,37 € 

Impftiter 
Überprüfung des Impfschutzes
Kosten für Impftiter übernimmt die Krankenkasse nicht. 
Häufig möchte man dennoch wissen: 
Habe ich noch einen Impfschutz gegen z.B. Hepatitis B 
oder Masern. Durch die Bestimmung des Impftiters las-
sen sich diese Fragen einfach klären

Anti HCV Hep C Test               Kosten liegen bei 26,81 €          
Hepatitis C Antikörpertest

Anti Hbs Impftiter Hep B        Kosten liegen bei 16,09 €     
Hepatitis B Antikörpertest

Masern Impftiter 	          Kosten liegen bei 16,09 € 

Varizellen Impftiter                  Kosten liegen bei 20,11 €

häufige Blutuntersuchungen 
weitere häufig angefragte und mögliche Untersuchun-
gen u.a.:

Hepatitis Serologie                 Kosten liegen bei 95,86 €          
um eine Infektion ausschließen zu können

Blutgruppenbestimmung        Kosten liegen bei 33,52 € 
CDT		                        Kosten liegen bei 38,21 €          
Ausschluss chron. Alkoholabusus

Vitamin D (25 OH)                   Kosten liegen bei 21,45 €          
Vitamin B 12		           Kosten liegen bei 16,76 € 

Beratung incl. medizinische Leistungen 20.- €


