Diagnostik in der Hausarztpraxis Dr. Grassl

Mit der richtigen Diagnose zur erfolgreichen Therapie

Damit eine Krankheit erfolgreich behandelt werden kann, muss sie zunéchst richtig erkannt werden. Dafiir
verfiigen wir in der Praxis Dr. Grassl in Sendling iiber diagnostisch hervorragend ausgebildete Arzte, ein
gut ausgestattetes Labor und modernste Gerite. So konnen wir eine moglichst rasche und prizise Diagnose
sicherstellen.

Grundsitzlich bitten wir Sie, fiir jede Untersuchung einen Termin zu vereinbaren. Wir tun alles um Ihre
Untersuchungen moglichst zeitnah durchzufiihren.

Unsere Praxis verfiigt iiber kompetente Arzte und Personal, ein gut ausgestattetes Labor und einen
modernen Geritepark. Grundsitzlich miissen Sie fiir jede Untersuchung einen Termin vereinbaren. Wir
bemiihen uns, IThre Untersuchungen zeitnah durchzufiihren.

Die regulidren Labor-Untersuchungszeiten finden Sie im Folgenden:

Praxis Dr. Grassl

Boschetsrieder Str. 72
81379 Miinchen-Sendling

Telefon: 089 / 7488940

E-Mail: info@praxis-grassl.de

Ultraschalluntersuchung / Sonographie

Montag bis Freitag nach Vereinbarung



Die Sonographie ist ein nebenwirkungsfreies, daher beliebig wiederholbares Verfahren zur Darstellung
verschiedener Organe bzw. Strukturen des Korpers.

Termine nach Vereinbarung.

Labor

Blutuntersuchung

Montag bis Freitag ab 08:00 Uhr
Urin- und Stuhluntersuchung
Montag bis Freitag ab 08:00 Uhr
Gerinnungstest (Quick-Test)

Mittwochvormittag 08:00 - 11:30 Uhr



Allergietest (Haut- und Bluttest)

Termine Montag bis Freitag nach Vereinbarung.

Belastungs-EKG, Ergometrie

Montag bis Donnerstag nach Vereinbarung.

Langzeit-EKG

Montag bis Donnerstag 11:00 Uhr. Die Abnahme des Gerites erfolgt am Folgetag.
Langzeitblutdruckmessung

Montag bis Donnerstag 10:30 Uhr. Die Abnahme des Gerites erfolgt am Folgetag. Die
Langzeitblutdruckmessung wird angewendet bei Patienten mit im Tagesverlauf schwankenden

Blutdruckwerten.

Lungenfunktionstest

Messung des Lungenvolumen, Ein- und Ausatmung, um evtl. vorhandene Einschrinkungen der
Atemfunktion festzustellen.

Arm-Knochel-Index ABI

Bei der ABI-Messung wird der Blutdruck im Arm mit dem Blutdruck im Bereich des Fu3knochels
verglichen. Der aus diesen zwei Messwerten ermittelte Kndchel-Arm-Index ermoglicht es, eine PAVK
(Periphere arterielle Verschlusskrankheit) zu erkennen und ihren Schweregrad zu beurteilen.



Polygraphie

Untersuchung der Atmung im Schlaf

Die Polygrafie ist eine Untersuchungsmethode in der Schlafmedizin. Dabei werden mit einem tragbaren
kleinem Gerit (dhnlich wie bei einer Langzeit-Blutdruck- oder -EKG-Messung) iiber Nacht wihrend des
gewohnten Schlafes wichtige Korperfunktionen aufgezeichnet , die erste Hinweise auf die Ursache einer
schlatbezogenen Atmungsstorung (SBAS) geben konnen.

Die Anlage des Gerites erfolgt abends vor dem zu Bett gehen.

Sie schlafen dann die Nacht in Threm eigenem Bett und bringen uns am néchsten Morgen das Gerit zur
Auswertung zuriick.

Folgende Arzte fiihren die Polygrafie in unserer Praxis durch:
¢ Dr. Claus Black

e Dr. Janson-Miiller
e Fr. Susanne Noe

Weiter Informationen: Flyer Polygraphie



Weitere Untersuchungen

Tauglichkeitsuntersuchung fiir verschiedene Sportarten

Termine nach Vereinbarung.

Tauchirztliche Untersuchung

Termine nach Vereinbarung.

Die Tauchirztliche Untersuchung hilft die gesundheitliche Eignung fiir den Tauchsport festzustellen.
Durch sachkundige und griindliche Untersuchung und Beratung kénnen so gesundheitliche Risiken erkannt
und Gefahren minimiert werden. Die tauchérztliche Untersuchung sollte spitestens alle drei Jahre erneuert

werden, bei iiber 40-jihrigen jedes Jahr.

» mehr Informationen

Sportbootuntersuchung



Termine nach Vereinbarung.
Fallschirmspringer Tauglichkeitstest
Termine nach Vereinbarung.

Manager Check-Up

Thr personlicher TUV an einem Vormittag

Die komplette drztliche und medizinsch-technische Untersuchung einschlieBlich der individuellen
Besprechung simtlicher Befunde.

» mehr Informationen
Krebsfritherkennung fiir Ménner

Termine nach Vereinbarung.
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