
Individuelle
Gesundheits-

leistungen

Individuelle Gesundheitsleistungen
in der 

Wie bleiben Sie fit und gesund?

Was sind Individuelle Gesundheits-
leistungen?

In der Praxis Dr. Grassl sind seit über 40 Jahren Natur-
heilverfahren ein fester Bestandteil der Therapien.

Leider werden aufgrund der Gesetzgebung der letzten 
Jahre Aufbaukuren und ein Teil der naturheilkundlichen 
Verfahren und Gesundheitspräventionen nicht mehr von 
den gesetzlichen Krankenkassen erstattet.

Da wir vom Wert und von der Wichtigkeit dieser Metho-
den überzeugt sind und wir unsere Patienten weiterhin 
vorbeugend und ganzheitlich behandeln wollen, bietet 
die Praxis Dr. Grassl Individuelle Gesundheitsleistungen 
an. 

Vorsorgeuntersuchungen stellen eine gute Investition in 
die Gesundheit des Einzelnen dar.
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Individuelle Gesundheitsleistungen
in der Praxis Dr.Grassl

Boschetsrieder Str. 72  81379 München
Telefon: 089 / 74 88 940
Fax: 089 / 74 88 94 22
www.praxis-grassl.de

Praxis Dr. Grassl   Boschetsrieder Str. 72
gute Parkmöglichkeit hinter dem Haus
Verkehrsanbindung:
U3 Aidenbachstraße / Ratzinger Platz
Bus 53 und 136 Haltestelle Hofmannstraße

Filiale Praxis Dr. Grassl   Baierbrunner Str. 87
öffentliche Parkgarage
Verkehrsanbindung:
Bus 136 Baierbrunnerstraße   U3 Obersendling   S7 
Siemenswerke   Bus 53 Gmunderstraße 
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• Check up, Vorsorge

Manager-Check-Up* 
komplette ärztliche und medizinisch-technische Unter-
suchung, incl. indiv. Besprechung an einem Vormittag

Prävention* Labor Check
verschiedene zusätzliche Laboruntersuchungen

Sport Urlaub Freizeit
Tauglichkeitsuntersuchung für verschiedene   
Sportarten               ab  49,60 €

Tauchärztliche Untersuchung             104,39 €

 incl. Belastungs-EKG  164,05 €

Sportbootuntersuchung     68,77 €

Fallschirmspringer Tauglichkeitstest  197,03 €

Reisemedizinische Beratung*        40.- € 
Impfungen siehe Flyer Reisemedizin* 

• Injektionen Infusionen* Preise incl. Beratung

Eigenblutbehandlung, je Injektion       35.- €

Grippecocktail s.c.        29.- €

Grippeinfusion              60.- €

Aufbauspritze i.m.        25.- €

Vitaminkomplex Infusion       48.- €

Vitalitäts Cocktail Infusion       53.- €

Psychische Stabilisierung Infusion                 53.- €

Arthrose-Therapie Quaddeln        34.- €

• Haut Kosmetik*  

Haut Check unter 35        35.- €

Photodokumentation                           24,50 €

erweiterter Allergie Check, 10 Lösungen   36,90 €

Faltentherapie, biol. Peeling            60.- €

Faltentherapie mit Hyaluronsäure               ca. 280.- € 

Faltentherapie mit Botox, je Einheit       10.- €

Kosmetische Behandlung von:
Krampfadern     je Bein 45.- € zzgl. Amp.

Altersflecken       25.- €

Alterswarzen       50.- €

störenden Muttermalen         80.- €

Dermatoskopie                  17,50 €

Anti Aging Beratung            Preis auf Anfrage

• Naturheilkunde

Akupunktur*         50.- €

Neuraltherapie*         25.- €

• Ernährungsmedizin

Einzelernährungsberatung  Preis auf Anfrage

• Bewegung Entspannung 

Yogakurs* 10x 75 Minuten            130.- € 
gesetzliche Krankenkassen erstatten ca. 80%                   
(nach § 20 Absatz 1 SGB V)

Yogatherapie*               60.-bis 90.- €
individuell angepasste Yogaübungen
Einzelstunde incl. Übungsblatt

• Atteste

Infektionsschutz - Belehrung incl. 19% MwSt       30.- €

Allgemeines kleines Attest          10.- €

Allgemeines mittleres Attest       20.- €

Allgemeines großes Attest          30.- €

Attest für Berufstauglichkeit         Preis nach Aufwand

Gutachten            Preis nach Aufwand

Was bieten wir an?

Weitere Informationen entnehmen Sie 
den ausliegenden Flyern. 
* eigener Flyer erhältlich


