
Gesundheits 
Checkup für 

Manager

Manager Checkup
Individuelle Gesundheitsleistungen

Unser Team
Dr. med. Christoph Grassl
FA Allgemeinmedizin, Naturheilverfahren, 
Homöopathie, Betriebsmedizin, Sportmedizin,       
Reisemedizin

Dr. med. Robert Janson-Müller-Gotzler
FA Allgemeinmedizin, Naturheilverfahren, 
Reisemedizin

Dr. med. Ursula Böhmer
FA Allgemeinmedizin, Naturheilverfahren, 
Reisemedizin, Allergologie, Beratung  bei 
Haut– und Venenerkrankungen

Risikofaktoren-Analyse
Fitnesstestung
Krebsvorsorge

Dokumentation
Beratung

Ergebnisse sofort verfügbar
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Praxis Dr. Grassl   Boschetsrieder Str. 72
gute Parkmöglichkeit hinter dem Haus
Verkehrsanbindung:
U3 Aidenbachstraße / Ratzinger Platz
Bus 53 und 136 Haltestelle Hofmannstraße

Individuelle Gesundheitsleistungen
in der Praxis Dr.Grassl

Boschetsrieder Str. 72  81379 München
Telefon: 089 / 74 88 940
Fax: 089 / 74 88 94 22
www.praxis-grassl.de



Ihr persönlicher „Tüv“

Als Leistungsträger Ihrer Firma müssen Sie und Ihre Mit-
arbeiter fit, gesund, körperlich und psychisch belastbar 
sein. Aber gerade Sie finden aufgrund eines dicht ge-
drängten Terminkalenders kaum die Zeit, die für die Ge-
sundheitsvorsorge notwendigen, oft mehrfachen Arzt-
termine in ihren Zeitplan einzubauen.

Wir haben die Lösung:

den Manager-Checkup

die komplette ärztliche und medizinisch-technische 
Untersuchung einschließlich der individuellen Be-
sprechung sämtlicher Befunde an einem Vormittag.

• Aktuelle Situationen wie z.B. Impflücken, anstehen-
de Vorsorgen, kleinere Behandlungen können meist 
unmittelbar behoben werden.

• Wir sind ein Team erfahrener Ärzte in einer großen 
Gemeinschaftspraxis, mit einem breiten, vor allem 
internistischen Spektrum.

• Möglich ist auch die Betriebsärztliche Betreuung 
von Firmen

Der Ablauf

Der Manager-Checkup findet in der Regel am  Dienstag 
zwischen 8 und 13 Uhr statt.

• Ganzkörperuntersuchung

• Ausführliche laborchemische Untersuchung des 
Blutes mit allen präventiv-medizinisch wichtigen 
Parametern, einschl. PSA-Wert bei Männern und 
Hepatitis Serologie

• Ruhe– und Belastungs-EKG 

• Lungenfunktionsprüfung

• Sehtest

• Hörtest

• Ultraschalluntersuchung der Bauchorgane (bei 
Männern einschließlich Prostata) und der Schild-
drüse 

• Doppleruntersuchung der blutversorgenden Gefä-
ße des Gehirns mit Farbduplex (Schlaganfallrisiko)

• M2 PK - Test

• Haut- und Venen-Check

• Impfberatung, Impfausweis

• Auf Wunsch Allergietestung

• Befundbesprechung durch den Arzt, Arztbrief

• ....and last but not least:  ein gesundes Frühstück!

r Auf Wunsch urologische Vorsorge-

      untersuchung bei Dr. Gusbeth

Informationen

Nähere Auskünfte

und Informationsmaterial erhalten Sie über unser Sekre-
tariat:

Frau Sigl-Hähnel / Dr. Janson-Müller

Tel. 089/74 88 94 21

Terminvereinbarung:

Ebenfalls über Frau Sigl-Hähnel. Wir sind flexibel und 
werden uns weitgehend an Ihren Wünschen orientieren.

Nach der Anmeldung erhalten Sie vorab bereits Unter-
suchungsmaterial und einen zeitgenauen schriftlichen 
Ablaufplan.

Kapazität:

Bis zu vier Personen Ihrer Firma können gleichzeitig am 
Manager-Checkup teilnehmen.

Kosten:

Die Untersuchung wird nach GOÄ berechnet. 

Die Kosten belaufen sich auf ca. 740.-€ zzgl. der Fremd-
laborkosten, die direkt vom beauftragten Labor in Rech-
nung gestellt werden

zzgl. urologische Vorsorgeuntersuchung bei Dr. Gusbeth


